
 

 

 

 
 

Seminare & Coaching 

Prachtlamas,  Telefon: 02864 / 88 46 81, mobil: 0176 / 660 161 30 

info@prachtlamas.de, www.prachtlamas.de 

 

PRESSEMITTEILUNG  

 

Prachtlamas mit dem Internationalen Deutschen Trainingspreis 2009 ausgezeichnet 

 

Für ihr innovatives Trainingskonzept zur Stressbewältigung wurde das Team von 

Prachtlamas mit dem „Oscar“ der deutschen Weiterbildungsszene, dem Internationalen 

Deutschen Trainingspreis, in Silber ausgezeichnet. 

 

Der Berufsverband für Verkaufsförderer und Trainer (BDVT) vergibt alljährlich im Rahmen 

der didacta, Europas größter Bildungsmesse, den Internationalen Deutschen Trainingspreis. 

Am Freitag, den 13. Februar wurde er in diesem Jahr in Hannover zum 18. Mail verliehen.  

 

Die renommierte Auszeichnung in Silber wurde an Prachtlamas für das Seminar 

„Stressbewältigung als wichtigste Führungsaufgabe“ vergeben. „Durch die Arbeit mit dem 

Lama hat das Konzept ein ausgeprägtes Alleinstellungsmerkmal mit hohem 

Erlebnischarakter. Es ermutigt den Teilnehmer zur eigenen Gesundheitsfürsorge. Besonders 

für Führungskräfte erfahrbar, gibt die sensible Wahrnehmung des Lamas direkte und klare 

Rückmeldungen auf das eigene Tun und Handeln,“ kommentiert die Jury das prämierte 

Seminar von Prachtlamas. 

 

Die Trainerinnen Beate Pracht und Andrea Eikelmann und ihre 5 Co-Coaches Kasimir, 

Dancer, Hannibal, Diego und Caruso freuen sich über den Preis. „Lamas sind lebendige 

Seismographen, sie spiegeln immer direkt und unmittelbar das Verhalten der Teilnehmer 

wieder,“ erklärt Beate Pracht den Einsatz der südamerikanischen Co-Trainer. „Lamas sind 

mit uns Menschen auf Augenhöhe, das fördert den kooperativen Führungsstil: Führen mit 

Geist und Seele.“  

 

In ihrem Vortrag „Lama statt Stress – Entspannung lernen vom Lastentier“ erläutert Beate 

Pracht anschaulich das Konzept des Trainings und wie Mitarbeiter und Führungskräfte auch 

bei wachsendem Druck und hohen Anforderungen am Arbeitsplatz einem Burn-Out keine 

Chance bieten.  

 

Das Training richtet sich an Führungskräfte und Menschen in leitenden Positionen. Auch 

Tierhaarallergiker können teilnehmen, da das Fell der Lamas keine Allergien auslösen. Es 

wird als offenes Seminar angeboten und auch firmenintern durchgeführt. 

 

Der BDVT ist der älteste und größte Berufsverband für Trainerinnen und Trainer. Um auch in 

Training, Beratung und Coaching den Wettbewerb um innovative Weiterbildungskonzepte 

mit Erfolgsnachweis zu fördern, hat der BDVT den Trainingspreis ausgerufen. Es werden 

besonders innovative, kreative und vor allem erfolgreiche Trainings ausgezeichnet. 

 

Prachtlamas ist ein Unternehmen für Personalentwicklung und setzt dafür unterstützend 

Lamas ein. Für Firmen, Teams und Führungskräfte bietet das Unternehmen neben anderen 

angeboten spezielle Seminare zur Stressbewältigung an. 
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Zeichen (mit Leerzeichen): 2607 

 

Prachtlamas ist ein Unternehmen für Events und Personalentwicklung und setzt dafür 

unterstützend Lamas ein. Unter dem Leitmotiv Gesundheit – Erfolg – Erleben werden 

tiergestützte 

- Therapie und Pädagogik, 

- Gesundheits- und Antistress Seminare sowie 

- Teamführungs- und Motivationstrainings für Firmen, Teams, Führungskräfte und 

Privatpersonen angeboten. 

Diplom Sportwissenschaftlerin Beate Pracht ist die Inhaberin des mehrfach ausgezeichneten 

Unternehmens (Essener Gründerpreis 2008, Top 10 beim Wettbewerb „Medizinwirtschaft“, 

Unternehmerinnenbrief des Landes NRW, Internationaler Deutscher Trainingspreis 2009 in 

Silber). 

 

 

Prachtlamas, Beate Pracht  

 

Postanschrift: Michaelstr. 9, 48734 Reken 

 

Treff & Lamaweide: Prachtlamas auf dem Hof Holz, Braukämperstr. 80, 45899 

Gelsenkirchen 

 

Telefon: 02864 – 88 46 81 

Mobil: 0176 – 660 161 30 

 

Email: info@prachtlamas.de 

Homepage: www.prachtlamas.de 

 

 

 


